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La post-isolation est la meilleure
facon d’isoler

Selon xthermo et Buildwise, la post-isolation est la meilleure fagon d’isoler. Cette
méthode d’isolation implique, comme le dit littéralement le mot, d’isoler I’extéri-
eur d’une maison aprés coup (extra).

Buildwise, I'ancien Centre Scientifique et Technique de la
Construction (CSTC), a comparé la post-isolation ou Iisolation
de la fagade par I'extérieur avec I'isolation de la cavité et
I’isolation par 'intérieur. Une étude pertinente, puisque plus
d’un tiers de la chaleur d’une maison est perdue par le toit, les
fenétres et les murs non isolés, et que ces derniers représentent
la plus grande surface d’'une maison.

Buildwise a dressé la liste des avantages et des inconvénients
de chaque type de systéme d’isolation testé. Alors que
I’isolation des cavités et I'isolation intérieure présentent
principalement des inconvénients, l'isolation extérieure ne
présente pratiquement que des avantages. Mais jugez par
vous-méme :

Isclation dans la coulisse Isolation par I'intérieur Isolation par I'extérieur

% finitions intérieures el extérieures: & aspect extérieur non modifié # continuité de lsolant
CONServeéss = mur doit &tre étanche el rester sec & la plupart des ponis thermigques peu-
& pas dencombrement = formation ou accentuation des ponis vent étre évités
= contraintes thermiques et hygriques thermiques & contrile de la pose aisé
élevdes pour le parement (risque de = volume intérieur diminué : & pas de perte de place & linténeur
fissures) et risque de déglts par le = contrainles thermiques dans la lagade #* fagade protégée
gel : {risque da lissures) & peu dexigences par rapport aux ca-
= uniquement possible si la coulisse est = finitions intérieures & refaire ractéristigues mécaniques de la facade
“suffisamment large (min. 4 cm) = risque de condensation interne existania (cohésion, gel, ...)
= trés délicat si le parement est peint ou = masse thermigue diminuée (confort & n'affecte pas les finitions intérieures
émaillé d'été) & ['élanchéité de la fagade est améliorée
= dpaisseur disclant limitée A 'épaisseur & massa thermique préservée
de la coulizse = modification de 'aspect extérieur qui
= risque accru dintiltrations d'eau requlert le plus souvent une aulorisa-
= ponis thermigues éventusls accentuss tion en matiére d'urbanisma
(linteau, ...}
m déchets de mortier = petits ponts: ther-
miques

Source: Isolation thermique de murs existants P. Demesmaecker, ing., conseiller en chef, service ‘Conseil technique’, Buildwise.
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Un systeme d’isolation par I’extérieur permet de
réeduire drastiquement les colts énergeétiques

Aprés une hausse exponentielle, une tendance inverse semble timidement s’installer mais
les prix de I’énergie restent aujourd’hui historiquement élevés. Par conséquent, de nom-
breuses personnes se demandent si elles pourront continuer a payer leurs factures d’éner-
gie. Investir dans un systéme d’isolation des murs extérieurs, ou systéme ETICS, peut déja
contribuer a réduire la consommation et donc les colts énergétiques.

La plupart des maisons belges, qu’elles soient anciennes ou
relativement récentes, ont généralement un toit isolé et des
chassis double vitrage, mais elles perdent encore trop de
chaleur par leurs facades, a savoir environ 25 a 40 %. Une étude
récente de I'Union européenne montre méme que la Belgique
fait partie des plus mauvais éléves de la classe en matiére
d’efficacité énergétique des habitations : 60 % des 4,5 millions
d’habitations de notre pays sont insuffisamment isolées, ce qui
signifie que pas moins de 73,5 % de la consommation d’énergie
est consacrée au chauffage des habitations.

Le fait que notre parc immobilier soit 'un des moins bien

isolés d’Europe a certainement été ressenti par de nombreux
Belges I'année derniére, lorsque les prix de I'énergie ont grimpé
en fleche en raison de la gquerre en Ukraine. Heureusement, le
gouvernement comprend la gravité de la situation. Notre pays doit
réduire ses émissions de CO2 de 80 a 95 % d’ici a 2050, et les
décideurs politiques sont conscients que I'efficacité énergétique
du parc immobilier a un réle important a jouer dans cette
entreprise. Avec de nombreuses directives, des normes de
rénovation et des exigences de performance en matiére de
consommation d’énergie, ils veulent s’assurer que tous les
logements de notre pays sont efficaces sur le plan énergétique
d’icia 2050.

L’ETICS réduit la consommation d’énergie de 30 %

«External Thermal Insulation Composite Systemy, ou le
systeme ETICS, joue un réle majeur dans I'amélioration de
I’efficacité énergétique des habitations. Ce systéeme, également
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appelé systéme d’isolation des murs extérieurs, est constitué
d’une structure en couches dont les panneaux isolants
constituent le composant principal. Il est installé comme une
extension de I'enveloppe extérieure des batiments neufs ou
existants afin d’'améliorer leur performance énergétique et
de réduire les colts de chauffage d’environ 30 %. Il n’y a pas
d’autre moyen d’isoler votre facade.

En raison de la hausse des prix de I’énergie, un investissement
dans un systéme ETICS est amorti plus rapidement aujourd’hui
gu’il y a quelques années. Cela peut étre le cas au bout de dix
ans seulement. Et apres cela, bien sir, les économies de 30

% se poursuivent. Il existe également différentes primes pour
I’isolation des fagades. Consultez notre guide des primes !

Un systeme ETICS est terminé par un enduit décoratif, également connu sous le nom de crépi, qui donne également
un nouvel aspect a la maison. Tout cela fait de 'investissement dans un systéme d’isolation des murs extérieurs

un investissement durable pour plus tard : la maison est mieux isolée et a I'air neuve, ce qui augmente sa valeur de
revente.

Le guide des primes de xthermo donne un apercu rapide des primes
a la construction et a la rénovation qui sont d’application

Xthermo, la fédération belge des fabricants de systémes d’isolation des murs extérieurs,
propose sur son site web un guide des primes qui donne rapidement un apercu des primes a
la construction et a la rénovation qui sont d’application.

Les utilisateurs du module découvrent en trois étapes les subventions auxquelles ils peuvent prétendre pour
leur projet. lls introduisent d’abord leur code postal, indiquent ensuite, sur la base de leur projet, le(s) subside(s)
gu’ils souhaitent obtenir, puis saisissent leur adresse électronique. Les informations correctes s’affichent alors
immédiatement a I'écran et sont envoyées par courrier électronique au format PDF.

La liste de I'étape 2 est évidemment compléte. Il est possible de sélectionner plus d’informations sur les subventions
pour I'isolation des murs, du toit ou du sol, le verre, la pompe a chaleur et/ou la chaudiére a pompe a chaleur, les
panneaux solaires photovoltaiques, le chauffage, la chaudiere solaire, le niveau E et le logement BEN. Il est possible
d’indiquer plusieurs options.

Xthermo suit en permanence les derniéres décisions en matiére de primes et de subsides et veille a ce que le guide
des primes présente toujours les informations les plus récentes, tant pour la Flandre que pour Bruxelles et la Wallonie.

Le guide des primes de xthermo peut étre consulté via: xthermo.be/fr/prime-module.



https://www.xthermo.be/fr/prime-module/
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